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ABORDAJE DEL AUTISMO EN
LA ESCUELA: ESTRATEGIAS
PRACTICAS DE REGULACION
EMOCIONAL

Herramientas prdcticas para la inclusion, la
regulacion emocional y el bienestar
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La inclusidn de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA)
constituye uno de los desafios pedagdgicos y convivenciales mads
relevantes para las comunidades educativas. El aumento de
diagndsticos de TEA en el sistema escolar requiere fortalecer las
competencias de los equipos educativos para comprender las
caracteristicas del espectro autista, implementar estrategias
pedagdgicas inclusivas y generar entornos emocionalmente
seguros que favorezcan el aprendizaje, la participacion y el bienestar
de todos los estudiantes. En este contexto, la contencion emocional se
vuelve una competencia clave para docentes y asistentes de la
educacion, ya que permite acompanar adecuadamente a estudiantes
que presentan desregulacion emocional, ansiedad, crisis
conductuales o dificultades en la comunicacién social.

El presente programa busca fortalecer las competencias
profesionales de los equipos educativos y de las familias,

proporcionando herramientas prdcticas para comprender el TEA,
prevenir crisis, acomparfiar emocionalmente y promover la inclusién
efectiva en el aula y en la comunidad escolar.
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~¢ Fortalecer las competencias de  docentes,
educadoras diferenciales, asistentes de la educacion
y familias para comprender el Trastorno del Espectro
Autista y aplicar estrategias de contencidn
emocional, inclusibn pedagodgica y regulacidon
conductual que favorezcan el bienestar y el
aprendizaje de los estudiantes.

~¢ DIRIGIDO A: Docentes de todos los niveles, asistentes
de la educacidon, equipos de convivencia, equipos
directivos.
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Comprensidn caracateristicas del Trastorno
del Espectro Autista desde una mirada
neuroeducativa e inclusiva.

Identificacién de sefales de desregulacion
emocional y conductual.

prevencion de crisis.

Fortalecimiento del trabajo colaborativo entre

~¢ Estrategias de contencidon emocional y
< escuelqg, familia y equipos profesionales.

MARCO NORMATIVO

Ley 20.845 — Inclusion Escolar

Decreto 170 — Necesidades Educativas Especiales

Ley TEA

Politica Nacional de Convivencia Educativa 2024-2030
Marco para la Buena Ensefianza (MINEDUC)
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~¢ El plan de estudio cuenta con un total de 40 horas
cronolégicas, de estas, 28 serdn sincrénicas y 12
asincrénicas, estructurado en 6 mddulos
tematicos.

MALLA MODULAR

Médulo 1: Marco Normativo e Inclusiéon Educativa.

Médulo 2: Comprendiendo el Trastorno del Espectro Autista.

Modulo 3: Necesidades emocionales y sensoriales en estudiantes con TEA.
Modulo 4: Contencién emocional y manejo de crisis.

Médulo 5: Estrategias pedagogicas inclusivas.

Médulo 6: Trabajo colaborativo escuela-familia.
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INFORMACION GENERAL

MODALIDAD

Clases online sincrénicas via Zoom.

Foros asincronicos de reflexion.

Talleres prdacticos de estrategias de contencion.
Simulacién de situaciones escolares.

EVALUACION

e Asistencia minima del 75% a clases
sincronicas.

e Participaciéon en foros

e Aprobacion prueba online con nota minima
4,0.
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CERTIFICACION

e Las y los participantes que cumplan con el requisito de
aprobacion recibirdn un Certificado de Aprobacion
por 40 horas pedagdgicas, emitido por nuestra ATE
reconocida por el Ministerio de Educacion, valido para
procesos de desarrollo profesional docente e
institucional.

VALOR

e El curso tendrd un precio de $95.000 pp.

e Establecimientos podrdn hacer uso de recursos SEP.

e Por la inscripcidon de 5 o mads integrantes de la misma
Institucion se le realizard un descuento de 10% pp.
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TRANSFERENCIA ELECTRONICA

FUNDACION REIMAGINAR JUNTOS
65.219.105-3
BANCO SANTANDER
CUENTA CORRIENTE

METODOS DE PAGO

LINK DE PAGO

INSCRIBETE AQUI

TARJETAS FiSICAS

ACERCATE A
NUESTRAS OFICINAS
PARA PODER
REALIZAR ESTA
ACCION


https://mpago.la/1ZoXrW6

QUEDASTE CON DUDAS O TE
GUSTARIA CONTACTARNOS
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Coordinadora Académico: Dannaess Castillo, docente
en Educacion Diferencial, Magister en ciencias de la
educacion.

cursos.tea@reimaginar.cl

CONOCENOS

Instagram: fundacion_reimaginar

Correo electronico: contacto@reimaginar.cl
Whatsapp: +569 90137969

Direccion: Av. San Martin 924, Of. 413, Temuco.
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