
CORPORALIDAD Y
MOVIMIENTO EN LAS HORAS

DEL NUEVO CURRICULUM

Formación ATE para el Bienestar y Aprendizaje Integral

INSCRIPCIONES 2026



Actualidad Educativa

Hoy, los Establecimientos Educacionales enfrentan el desafío de
promover aprendizajes significativos en contextos cada vez más
diversos, con altos niveles de sobrecarga emocional, dificultades de
atención y necesidades de inclusión.
En este escenario, la corporalidad y el movimiento dejan de ser
elementos accesorios y se consolidan como herramientas
pedagógicas fundamentales para favorecer el bienestar, la
autorregulación, la convivencia educativa y el aprendizaje
integral.
Este curso surge como una respuesta formativa para docentes y
asistentes de la educación, entregando estrategias concretas,
aplicables y alineadas a la normativa vigente, que permiten integrar el
movimiento de manera intencionada en las horas del nuevo
currículum, fortaleciendo tanto el desarrollo de los estudiantes como
el cuidado de los equipos educativos.
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OBJETIVO DEL CURSO

Fortalecer las competencias de docentes y asistentes
de la educación para diseñar e implementar
estrategias pedagógicas de corporalidad y
movimiento en las horas del nuevo currículum,
promoviendo el bienestar físico, cognitivo y
socioemocional, en coherencia con la Ley N° 21.778 y
la Política Nacional de Convivencia Educativa.

DIRIGIDO A: Docentes de todos los niveles, asistentes
de la educación, equipos de convivencia, equipos
directivos.
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¿QUÉ ENTREGA?
Bienestar integral: favorece la regulación
emocional, atención y autocuidado.

MARCO NORMATIVO

 Ley N° 21.778 – Actividad física y movimiento en la jornada escolar
 Política Nacional de Convivencia Educativa 2024–2030
 Enfoque de educación integral, inclusiva y de bienestar

 Aprendizaje activo: incorpora el cuerpo como
mediador de aprendizaje.

Inclusión: considera la diversidad corporal, NEE y
accesibilidad

Convivencia educativa: promueve climas de
aula positivos y estrategias preventivas.
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DOCENTES
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Cecilia La Rivera

Jorge Alvarez

José Miguel Espinoza

Gisela Soto

Mónica Miquel



PLAN DE ESTUDIOS

El plan de estudio cuenta con un total de 40 horas
cronológicas, de estas, 28 serán sincrónicas y 12
asincrónicas, estructurado en 6 módulos
temáticos.

MALLA MODULAR

Módulo 1: Marco Normativo y Fundamentos de Corporalidad
Módulo 2: Corporalidad, Aprendizaje y Desarrollo Integral
Módulo 3: Movimiento y Activación en el Aula
Módulo 4: Convivencia, Movimiento y Regulación Emocional
Módulo 5: Inclusión, Accesibilidad y Diversidad Corporal
Módulo 6: Diseño de Estrategias Institucionales de Movimiento
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INFORMACIÓN GENERAL

Clases online sincrónicas vía Zoom
Foros asincrónicos
Análisis de prácticas pedagógicas reales
Experiencias corporales guiadas

MODALIDAD

EVALUACIÓN 

Asistencia mínima del 75% a clases
sincrónicas.
Participación en foros.
Aprobación prueba online con nota mínima
4,0.
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INFORMACIÓN GENERAL
CERTIFICACIÓN

Las y los participantes que cumplan con el requisito de
aprobación recibirán un Certificado de Aprobación  
por 40 horas pedagógicas, emitido por nuestra ATE
reconocida por el Ministerio de Educación, válido para
procesos de desarrollo profesional docente e
institucional.

VALOR
El curso tendrá un precio de $95.000 pp.
Establecimientos podrán hacer uso de recursos SEP.
Por la inscripción de 5 o más integrantes de la misma
Institución se le realizará un descuento de 10% pp.
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MÉTODOS DE PAGO

TRANSFERENCIA ELECTRÓNICA LINK DE PAGO

FUNDACIÓN REIMAGINAR JUNTOS
65.219.105-3

BANCO SANTANDER
CUENTA CORRIENTE

TARJETAS FÍSICAS

INSCRÍBETE AQUÍ
ACÉRCATE A

NUESTRAS OFICINAS
PARA PODER

REALIZAR ESTA
ACCIÓN 

https://mpago.la/1ZoXrW6


Coordinador Académico:  José Miguel Espinoza,
docente e investigador,  de la Universidad de La
Frontera, Magister en Motricidad Humana.
 
cursos.movilidad@reimaginar.cl

QUEDASTE CON DUDAS O TE
GUSTARÍA CONTACTARNOS

CONÓCENOS
Instagram: fundacion_reimaginar
Correo electrónico: contacto@reimaginar.cl
Whatsapp: +569 90137969
Dirección: Av. San Martín 924, Of. 413, Temuco.

1ERA EDICIÓN CURSO DIGITAL


	CORPORALIDAD Y MOVIMIENTO EN LAS HORAS DEL NUEVO CURRICULUM
	Formación ATE para el Bienestar y Aprendizaje Integral

	Actualidad Educativa
	Hoy, los Establecimientos Educacionales enfrentan el desafío de promover aprendizajes significativos en contextos cada vez más diversos, con altos niveles de sobrecarga emocional, dificultades de atención y necesidades de inclusión. En este escenario, la corporalidad y el movimiento dejan de ser elementos accesorios y se consolidan como herramientas pedagógicas fundamentales para favorecer el bienestar, la autorregulación, la convivencia educativa y el aprendizaje integral. Este curso surge como una respuesta formativa para docentes y asistentes de la educación, entregando estrategias concretas, aplicables y alineadas a la normativa vigente, que permiten integrar el movimiento de manera intencionada en las horas del nuevo currículum, fortaleciendo tanto el desarrollo de los estudiantes como el cuidado de los equipos educativos.

	OBJETIVO DEL CURSO
	Fortalecer las competencias de docentes y asistentes de la educación para diseñar e implementar estrategias pedagógicas de corporalidad y movimiento en las horas del nuevo currículum, promoviendo el bienestar físico, cognitivo y socioemocional, en coherencia con la Ley N° 21.778 y la Política Nacional de Convivencia Educativa.
	DIRIGIDO A: Docentes de todos los niveles, asistentes de la educación, equipos de convivencia, equipos directivos.

	¿QUÉ ENTREGA?
	MARCO NORMATIVO
	1ERA EDICIÓN CURSO DIGITAL

	DOCENTES
	Cecilia La Rivera
	José Miguel Espinoza
	Mónica Miquel
	Jorge Alvarez
	Gisela Soto

	PLAN DE ESTUDIOS
	El plan de estudio cuenta con un total de 40 horas cronológicas, de estas, 28 serán sincrónicas y 12 asincrónicas, estructurado en 6 módulos temáticos.

	MALLA MODULAR
	Módulo 1: Marco Normativo y Fundamentos de Corporalidad Módulo 2: Corporalidad, Aprendizaje y Desarrollo Integral Módulo 3: Movimiento y Activación en el Aula Módulo 4: Convivencia, Movimiento y Regulación Emocional Módulo 5: Inclusión, Accesibilidad y Diversidad Corporal Módulo 6: Diseño de Estrategias Institucionales de Movimiento

	INFORMACIÓN GENERAL
	MODALIDAD
	Clases online sincrónicas vía Zoom
	Foros asincrónicos
	Análisis de prácticas pedagógicas reales
	Experiencias corporales guiadas

	EVALUACIÓN
	Asistencia mínima del 75% a clases sincrónicas.
	Participación en foros.
	Aprobación prueba online con nota mínima  4,0.


	INFORMACIÓN GENERAL
	CERTIFICACIÓN
	Las y los participantes que cumplan con el requisito de aprobación recibirán un Certificado de Aprobación  por 40 horas pedagógicas, emitido por nuestra ATE reconocida por el Ministerio de Educación, válido para procesos de desarrollo profesional docente e institucional.

	VALOR
	El curso tendrá un precio de $95.000 pp.
	Establecimientos podrán hacer uso de recursos SEP.
	Por la inscripción de 5 o más integrantes de la misma Institución se le realizará un descuento de 10% pp.


	MÉTODOS DE PAGO
	INSCRÍBETE AQUÍ

	QUEDASTE CON DUDAS O TE GUSTARÍA CONTACTARNOS
	Coordinador Académico:  José Miguel Espinoza, docente e investigador,  de la Universidad de La Frontera, Magister en Motricidad Humana.
	cursos.movilidad@reimaginar.cl

	CONÓCENOS
	Instagram: fundacion_reimaginar
	Correo electrónico: contacto@reimaginar.cl
	Whatsapp: +569 90137969
	Dirección: Av. San Martín 924, Of. 413, Temuco.


